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RESUMEN
Las heliconias tienen gran atractivo como plantas ornamentales y por su importancia medioambiental. Las
especies Heliconia rostrata y H. wagneriana se encuentran en el Jardín Botánico de Cienfuegos, Cuba. El
objetivo de este trabajo fue establecer in vitro explantes de estas especies para iniciar su propagación por
métodos biotecnológicos. Se partió de rizomas como explantes iniciales que se desinfectaron con hipoclorito
de sodio. En H. rostrata se ensayaron dos concentraciones de hipoclorito de sodio (v/v)  (2% y 5%) durante
5 y 10 min y en H. wagneriana 3% y 5% por 15 y 25 min. Se cuantificó el número de explantes contaminados
con microorganismos, el número de explantes vivos y brotados. Las pérdidas por contaminación microbiana
afectaron la supervivencia de los explantes. Con el empleo de hipoclorito de sodio al 5% se obtuvieron los
mejores resultados. Mediante el procedimiento empleado se logró el establecimiento in vitro de explantes de
ambas especies de heliconias.
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In vitro establishment of Heliconia rostrata Ruiz & Pavón and Heliconia
wagnerina Petersen

ABSTRACT
The heliconia have wide appeal as ornamental plants and their environmental significance. The species Heliconia
rostrata and H. wagneriana are planted in the Botanical Garden of Cienfuegos, Cuba. The aim of this study
was to in vitro establish explants of these species to initiate propagation through biotechnological methods.
Rhizomes were used as initial explants and were disinfected with sodium hypochlorite. In H. rostrata two
concentrations of sodium hypochlorite (v/v) (2% and 5%) were tested for 5 and 10 min. In H. wagneriana two
concentrations were tested (3% and 5%) for 15 and 25 min. The numbers of explants contaminated with
microorganisms, the number of live explants and sprouted were quantified. Microbial contamination losses
affected the explants survival. With the use of 5% sodium hypochlorite better results was obtained. Through
the use of these procedures it was possible the in vitro establishment of both species of heliconia.

Key words: micropropagation, rhizomes, Zingiberales.

El género Heliconia, se encuentran dentro de
la famil ia Heliconiaceae  del orden
Zingiberales. Es el único género dentro de
esta familia, y agrupa más 250 especies en
el mundo. Son originarias de Suramérica,
Centroamérica, las islas del Pacífico e
Indonesia (Instituto Alexander von Humboldt,
2003; Henao y Ospina, 2008). Se ubican entre
las especies tropicales más populares en
cultivo como plantas ornamentales. Protegen
las fuentes de agua y se consideran

imprescindibles en la reforestación (Vargas,
2002). Además, actúan recíprocamente con
un alto número de organismos y son
polinizadas por los colibríes y murciélagos
(Berry y Kress, 1991). Tales interacciones
biológicas demuestran el valor ecológico de
estas especies, sobre todo en las
comunidades tropicales (Santos et al. ,
2009).  Además, son de gran importancia
ecológica, ya que debido a su crecimiento
rizomatoso son aptas para contrarrestar los
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movimientos de t ierra en las laderas
erosionadas de barrancos y pendientes.

Las potencialidades de las diversas especies
de heliconias han sido poco reconocidas, sin
embargo, mercados de Estados Unidos, Asia
y Alemania presentan una demanda creciente
de este tipo de flores. El escaso conocimiento
técnico y científico acerca del cultivo de estas
especies, aunado a su lento desarrollo en
campo, hacen que se dificulte su producción a
gran escala (Aterhortúa y Valencia, 2002). De
acuerdo con Marulanda e Isaza (2004) la
biotecnología constituye una herramienta
fundamental para ayudar a satisfacer las
necesidades de los productores, a través del
desarrollo de métodos de propagación in vitro
que permiten obtener explantes de interés
económico y calidad en las cantidades
requeridas.

Heliconia rostrata Ruiz & Pavón y Heliconia
wagnerina Petersen son dos especies de gran
atractivo florístico que se encuentran en el
Jardín Botánico de Cienfuegos, Cuba. Sin
embargo, no se cuenta con material vegetal
para su propagación comercial ni se dispone
de protocolos para su propagación in vitro. H.
rostrata alcanza una altura entre 2 y 6 m y posee
un hábito de crecimiento musoide. La
inflorescencia tiene orientación pendular y
contiene de 9-24 brácteas en arreglo dístico.
La mayor parte de la bráctea es roja con el
borde inferior amarillo y verde. Esta especie
florece todo el año. Por otra parte, H. wagnerina
tiene plantas de 3 a 5 m de altura con similar
hábito de crecimiento que H. rostrata, sin
embargo, la inflorescencia es erecta con arreglo
dístico y de 9 -12 brácteas de color verde,
amarillo y rojo en el centro. El objetivo del trabajo
fue establecer in vitro explantes de estas
especies para iniciar su propagación por
métodos biotecnológicos.

Como material vegetal de partida se utilizaron
rizomas de plantas donantes de ambas
especies los cuales fueron colectados en el
Jardín Botánico de Cienfuegos (JBC) (200  07N
800  20´ W).

Los rizomas de cada especie fueron plantados
en macetas. Se empleó un sustrato constituido
por una mezcla de suelo (50%), estiércol
vacuno con dos años de descomposición
(30%) y zeolita (10%), previamente
desinfectado con vapor durante 30 minutos. El

riego se efectuó cada tercer día de forma
localizada.

Para el establecimiento in vitro se tomaron 32
rizomas por especie y se lavaron con agua y
detergente. Posteriormente se cortaron hasta
reducir su tamaño (aproximadamente 1cm desde
la base del ápice meristemático) y se
desinfectaron con hipoclorito de sodio. En H.
rostrata se ensayaron dos concentraciones de
hipoclorito de sodio (v/v)  (2% y 5%) durante 5 y
10 y en H. wagneriana 3% y 5% por 15 y 25 min.
Se utilizaron ocho explantes en cada tratamiento.

Se colocó un explante por frasco de cultivo (250ml
de capacidad) con 25 ml de medio de cultivo
compuesto por sales MS (Murashige y Skoog,
1962) al 70%, 30 g l-¹ de sacarosa, 2.0 ml l-¹ de
tiamina, 0.5 mg l-1 de 6- bencilaminopurina (6-
BAP) y 0.13 mg l-1 de ácido acético (AIA). El pH
de medio de cultivo fue ajustado entre 5.6-5.8
previo a la esterilización en autoclave. Los frascos
fueron incubados en cámaras con luz solar, a
28 ±2°C  y aproximadamente 11 horas luz por día.

A los 30 días de cultivo se cuantificó el número de
explantes contaminados con microorganismos,
el número de explantes vivos y brotados. Con
estos datos se calculó el porcentaje de
contaminación, supervivencia y brotación por
tratamiento.

Mediante el procedimiento empleado se logró el
establecimiento in vitro de explantes de ambas
especies de heliconias (Figura 1).

En el caso de H. rostrata el porcentaje de
contaminación microbiana disminuyó con el
incremento en la concentración de hipoclorito
de sodio y el tiempo de exposición del material
vegetal (Tabla1). La presencia de
microorganismos contaminantes afectó el
porcentaje de supervivencia y solo se lograron
establecer explantes en los tratamientos
sometidos a desinfección con hipoclorito de
sodio al 5%.

En el establecimiento in vitro de H. wagneriana
la contaminación microbiana también
disminuyó con el incremento de la
concentración de hipoclorito de sodio y el
tiempo de exposición de los explantes. No
obstante, los porcentajes de supervivencia y
brotación fueron superiores (Tabla1) y se logró
el establecimiento de explantes procedentes de
rizomas en todos los tratamientos.
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Figura 1. Establecimiento in vitro de explantes de heliconia.

Tabla 1. Efecto de la desinfección con hipoclorito de sodio en el establecimiento in vitro
de Heliconia rostrata Ruiz & Pavón y Heliconia wagneriana Petersen.

Tratamientos Contaminación (%) Supervivencia (%) Brotación (%) 

                           Heliconia rostrata Ruiz  

NaOCl 2%, 5min 100 100 0 

NaOCl 2%, 10min 87.5 62.5 0 

NaOCl 5%, 5min 37.5 87.5 87.5 

NaOCl 5%, 10min 0 37.5 25.0 

Heliconia wagneriana Petersen 

NaOCl 3%, 15min 75 75 25 

NaOCl 3%, 25min 50 62.5 62.5 

NaOCl 5%, 15min 50 50 37.5 

NaOCl 5%, 25min 0 37.5 37.5 

 

Las pérdidas por contaminación microbiana se
refieren como uno de los factores limitantes en
el establecimiento in vitro de heliconias a partir
de rizomas (Díaz y Rodrígues, 2001; Marulanda
e Isaza, 2004).  Se requieren otros estudios
que permitan disminuir la incidencia de
bacterias y hongos filamentosos en esta fase
de cultivo de H. rostrata y H. wagneriana
teniendo en cuenta la poca disponibilidad de
explantes iniciales y la factibilidad del uso de
técnicas biotecnológicas para propagar estas
especies.
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